Sponsorenlauf 2023 — Startrethenfolge

Start 5/6 |Start 3/4 Start 1/2 Abpﬁff fur

alle Laufer
1 108.30|5a [08:40|3a 08.45 | 1a 09:00
2 109.10|6a [09:20|4a 09:25 | 2d 09:40
3 109.50|5b [10:00]|3b 10:05 | 1b 10:20
4 110.3016b |10:40 4b/3d [10:45 |2b 11:00
5 111.10]|5¢ 11:20] 3¢ 11:25 [ 1/ 1d 11:40
6 1 11.50] 6¢ 12:00 | 4c/4d | 12:05 | 2c¢ 12:30

Bitte moglichst 15min im kleinen Stadion (Sportfest) sein. Dort

erfolgt nochmals eine Erklarung durch mich.

YVO nne




